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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Травянская средняя общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»). В учебный план 

среднего  общего образования на 2026-2027 учебный год внесены изменения в 

соответствии с приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 09.10.2024. № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025. № 808. 

Учебный план среднего общего образования  фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное общеобразовательное учреждение "Травянская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Травянская средняя общеобразовательная школа» начинается 01.09.2025 и 

заканчивается  не ранее  26.05.2027 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. Количество часов за 2 

года на 1 обучающегося не менее 2170 часов и не более 2516. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В 2026 - 2027 учебном году в 10 классе Учебный план реализуется по 

универсальному профилю с углубленным изучением двух предметов, исходя  из 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). В 2026 – 

2027 учебном году 11 класс продолжает работать по Учебному плану  

технологического (инженерного) профиля с углубленным изучением математики 

и физики (вариант 1) и естественнонаучного профиля,  исходя  из потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 Учебный план технологического (инженерного) профиля с углубленным 

изучением математики и физики (вариант 1) и естественнонаучного профиля в 11 

классе содержит обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины» и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующего профилю обучения 

учебного предмета и (или) смежного с ним учебного предмета. Учебный план 

позволяет обеспечить социальную адаптацию обучающихся, их общественное и 

профессиональное самоопределение. Учебные планы профилей строятся с 

ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся.  

           Приказом Министерства просвещения России от 01.02.2024 № 62  «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных образовательных программ ООО и СОО» внесены 

изменения  в ФГОС основного общего и среднего общего образования, введен 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР). Цель 

изучения ОБЗР – формирование у обучающихся готовности к защите Отечества и 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. В рамках предмета 

школьники освоят знания и умения, которые помогут подготовиться к военной 

службе. 
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Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» вводится  в 8-11 

классах и будет проводиться 1 раз в неделю. Дополнительно к полученным на 

уроках знаниям будут проходить учебные сборы, обучение практическим 

навыкам. 

               Согласно программе учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» (ОБЗР), у школьников должны быть сформированы: знания об 

элементах начальной военной подготовки, в том числе строевой, тактической, 

огневой, инженерной и военно-медицинской; о правилах оказания первой помощи 

в условиях ведения боевых действий; об общевойсковых уставах, о правилах 

оказания первой помощи в условиях боевых действий; нетерпимость к 

проявлениям насилия в социальном взаимодействии, личная анти экстремистская 

и антитеррористическая позиция; а также получены представления о боевых 

свойствах оружия массового поражения и способах защиты от него; о 

беспилотниках воздушных и морских и их использовании в условиях 

современного боя; о том как противостоять опасностям (в том числе 

криминогенного толка) в цифровой среде; школьники будут изучать правила 

дорожного движения, основы пожарной безопасности, порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях. 

 Реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в 

РФ до 2030 года, а также  удовлетворение биологической потребности в 

движении независимо от возраста обучающихся (санитарно-эпидемиологические 

требования СП 2.4.3648-20 и гигиенические нормативы и требования СанПиН 

1.2.3685-21.) за счет посещения обучающимися спортивных секций 

«Общефизическая подготовка и спортивные игры» с учетом запросов 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися  

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется   

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
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исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

При изучении образовательных потребностей обучающихся выявлено, что 

одной группой востребован технологический (инженерный профиль), другой – 

естественнонаучный профиль. Для удовлетворения запросов обучающихся 

учебный план (недельный) разработан следующим образом: 

На изучение алгебры и начал математического анализа (углубленный 

уровень) 1 – ой группе (технологический профиль) дается 4 часа, 2 – ой группе 

(естественнонаучный профиль) – 3 часа, 1 час передается 2 – ой группе на 

изучение химии. На изучение геометрии 1 – ой группе отводится 3 часа, а 2- ой – 

2 часа, 1 час передается 2 – ой группе на изучение биологии. На физику 1 – ой 

группе дается 3 часа, а 2- ой – 1 час, 1 час передается 2 – ой  группе на изучение 

обществознания. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО, для достижения 

образовательных результатов, организована внеурочная деятельность. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. Время на внеурочную 

деятельность спланировано, исходя из потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в соответствии с выбранными профилями: для 

технологического профиля: 

«Физика в инженерном деле», «Инженерная графика», «Избранные вопросы 

математики»; для естественнонаучного профиля:  

«Практикум по  химии», «Практическая физиология».  

        В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении «Травянская 

средняя общеобразовательная школа»  языком обучения является Русский язык. 



6 
 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Травянская средняя 

общеобразовательная школа". 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО на 2026 – 2027 учебный год 

Гуманитарный  профиль, 10 класс 

Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 10 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык 2 

Литература (углубленный уровень) 3 

Иностранный язык  3 

Алгебра и начала математического анализа 4 

Геометрия  3 

Вероятность и статистика  1 

Информатика  1 

История  (углубленный уровень) 3 

Обществознание (углубленный уровень) 2 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 2 

Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

Индивидуальный проект 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Наименование учебного курса  

Практикум по русскому языку 1 

Инженерный код: информатика в действии 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
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технологический (инженерный) профиль (вариант 1), 

естественнонаучный профиль, 11 класс 

Учебный предмет Количество часов в неделю 11 класс 

 1 группа 

(технологический) 

2 группа 

(естественно-научный) 

Русский язык (базовый уровень) 2 2 

Литература  (базовый уровень) 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра и начала математического 

анализа 

(углубленный уровень/базовый) 

4 3 

Геометрия (углубленный 

уровень/базовый) 
3 2 

Вероятность и статистика (базовый) 1 1 

Информатика (базовый) 1 1 

История (базовый уровень) 2 2 

Обществознание (базовый  

уровень/углубленный) 
2 3 

География (базовый уровень) 1 1 

Физика (углубленный уровень/базовый) 3 2 

Химия (базовый уровень/углубленный) 1 2 

Биология (базовый 

уровень/углубленный) 
2 3 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект   

ИТОГО 31 31 

Наименование учебного курса 1 группа 

(технологический) 

2 группа 

(естественно-научный) 

Практикум по русскому языку 1 1 

Решение задач по информатике 1 1 

Культура речи   

ИТОГО 2 2 

Итого недельная нагрузка  33 33 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1122 1122 
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План внеурочной деятельности (недельный) СОО 

 на 2026-2027 учебный год 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Травянская 

средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы Количество часов в неделю  

10 класс 11 класс 

Универсальны

й профиль 

1 группа 

(технологическ

ий) 

2 группа 

(естественнонауч

ный) 

Разговор о важном  1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Практикум по химии ("Точка 

роста") 
  1 

Физика в инженерном деле  1  

Избранные вопросы математики  1 1 

Инженерная графика  1  

Практическая физиология 1  1 

Практикум по истории 1   

Разговорный английский 1   

Искусственный интеллект и 

информационная безопасность 
0,5 0,5 0,5 

Итого недельная нагрузка  5,5 5,5 5,5 

 

 

 

 


		2026-10-17T14:32:36+0500
	Дементьева Н.А.
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




